
    راهنمای جراحی ایمن 

”واحد ایمنی بيمار مركس آموزشی درمانی شهيد مدنی ”   

 : جراحی ایمناصول عمومی 

 : دس توبهی هشاحل اص صهبى اخز تػوین بِ ػول بیوبس تب ٌّگبم اًجبم ػول جشاحی بِ ضشح ریل هی ببضذ  تاییذ بیماس ، موضع و پشوسیجش صحیح : 1گام 

  دس ٌّگبم بشًبهِ سیضی ٍ صهبى بٌذی ػول جشاحی 

  دس ٌّگبم پزیشش یب ٍسٍد بِ اتبق ػول 

  ِهسئَلیت هشالبت اص بیوبس بِ فشد دیگشی هٌتمل ضذدس ّش صهبى و 

  لبل اص ٍسٍد بیوبس بِ اتبق ػول 

طشف ،  دس طی اخز سؾبیت آگبّبًِ اص ٍی ٍ تبییذ هَؾغ ، ضٌبسبیی ٍ ػلاهت گزاسی بیوبساص طشیك  ، هطبسوت بیوبس آگبُ ٍ ولیِ اػؿبی تین دسهبًیایي گبم ببیستی بب 

 .بِ غَست فؼبل اًجبم ضَد  پشًٍذُ ٍ ولیطِ ّبی سادیَگشافی بیوبس بشسسی ٍ وٌتشلبب  بذى ٍ پشٍسیجش

 : بِ ضشح ریل هی ببضذ  علامت گزاسی موضع عمل : 2گام 

  اًگطتبى ) ًظیش  چٌذ سبختبسی،  اسگبى ّبی لشیٌِ طشفیضَد بِ ٍیژُ دس هَسد  علامت گزاسیهَؾغ یب هَاؾغ ػول ببیستی بش اسبس پشٍتىل جْبًی

، ػلاهت گزاسی سبختبسّبی خط هیبًی بذى ًظیش تیشٍئیذ یب سبختبسّبی هٌفشد ًظیش طحبل اص ( ستَى هْشُ ّب )  سطَح چٌذ گبًٍِ ( ّب  دست ٍ پب ٍ دًذُ

 .همشسات هحلی اسائِ خذهت پیشٍی هی ًوبیذ 

  ببضذ  سٍی یب دس وٌبس ٍ هجبٍست هَؾغ ػولػلاهت گزاسی ببیستی بش. 

 وِ دس ٌّگبم آهبدُ سبصی هَؾغ ػول پبن ًطَد ، غَست گیشد  هبسوش دائویٍ بب استفبدُ اص یه  هطَْد،  ٍاؾح "ػلاهت گزاسی ببیستی وبهلا. 

  جشاح فمط دس غَستی هی تَاًذ ػلاهت گزاسی هَؾغ ) ػلاهت گزاسی هَؾغ ػول ببیستی تَسط جشاح وِ ػول جشاحی سا اًجبم هی دّذ غَست پزیشد

 . ( د دس توبم هذت جشاحی بِ ٍیژُ دس ٌّگبم اًسضیَى دس اتبق ػول حؿَس داضتِ ببضذػول سا بِ فشد دیگشی تفَیؽ ًوبیذ وِ آى فش

  اًجبم ضَد  دس صهبى َّضیبسی ٍ بیذاسی بیوبسػلاهت گزاسی هَؾغ ػول تب حذ اهىبى بِ لحبظ اّویت هطبسوت فؼبل بیوبس ، ببیستی. 

ػول بب اًجبم الذاهبت ریل  لبل اص بشش پَست بِ هٌظَس تبییذ بیوبس ، پشٍسیجش ٍ هَؾغ ٍلفِ ای وَتبُ دس فؼبلیت اتبق ػول ،،  دسنگ جشاحی/ وقف  : 3گام  

 :است 

 ّش گًَِ  دس ایي صهبى بب حؿَس ولیِ اػؿبی تین جشاحی ، ببیستی اص ٍؾؼیت هٌبسب بیوبس بشای جشاحی ٍ ٍجَد ّش گًَِ ایوپلٌت یب تجْیضات خبظ ٍ سفغ

 . هَاسد هستٌذ ًوَد دغذغِ یب ػذم اًسجبهی اطویٌبى یبفت ٍ 

  بِ صببى لببل دسن بِ ًحَی وِ بیوبس اص ػَاسؼ ٍ هَؾغ هطتول بش سطح ٍ طشف جشاحی ٍ ّضیٌِ وسب اطویٌبى اص ٍجَد بشگِ سؾبیت آگبّبًِ اص بیوبس

 .آگبُ ضَد  "ػول وبهلا

 .دس مواسد اوسژانس که احتمال مشگ یا قطع عضو می باشذ اخز سضایت آگاهانه قابل تعویق است 

 وِ لبل اص المبء بیَْضی ، یىی اص اػؿبء تین ، ضٌبسبیی بیوبس سا بِ غَست فؼبل ؾوي پشسص اص بیوبس بِ غَست ولاهی ٍ بب استفبدُ تَغیِ هی ضَد  "اویذا

بًَادگی بیوبس ، تبییذ بب بشای ایي هٌظَس ػلاٍُ بش ًبم ٍ ًبم خ. بب ضٌبسِ ّبی هٌذسج بش سٍی دستبٌذ ضٌبسبیی تبییذ ًوبیذ اص تطببك خَداظْبسی بیوبس 

 . الضاهی است ( سبل / هبُ / تبسیخ تَلذ بِ سٍص ) استفبدُ اص ضٌبسِ دیگش 

  هتخػع بیَْضی ... پشستبس. یىی دیگش اص اػؿبء تین بب بیوبس سؾبیت آگبّبًِ ٍی سا تبییذ ًوبیذ ٍ هَؾغ ٍ پشٍسیجش غحیح سا ًیض بب بیوبس تبییذ وٌذ ٍ

 . پشًٍذُ بیوبس تطبیك دٌّذ سا وٌتشل ًوَدُ ٍ آى سا بب هستٌذات  ببیستی ػلاهت گزاسی هَؾغ



    راهنمای جراحی ایمن 

”واحد ایمنی بيمار مركس آموزشی درمانی شهيد مدنی ”   

 بشای  بِ ػٌَاى الذام ایوٌی ًْبیی ، تین جشاحی بِ غَست ّوضهبى ٍ هستمل اص یىذیگش ببیستی بیوبس ، هَؾغ ٍ پشٍسیجش غحیح سا لبل اص بشش پَست

س ٍ هتخػع جشاحی تبییذ ًوبیٌذ ، بذیي هٌظَس جشاح بب غذای بلٌذ ًبم ٍ ًبم خبًَادگی بیوبس ، ًبم ػول جشاحی ، طشف ٍ هَؾغ جشاحی سا بیبى ، پشستب

 . بیَْضی ببیذ غحت اطلاػبت سا تبییذ ًوبیٌذ 

 :جراحی ایمن  چک ليست

 اقذامات قبل اص بیهوشی بیماس 

 (با حضوس حذاقل پشستاس و متخصص بیهوشی ) 

  اقذامات قبل اص بشش پوست بیماس

 (با حضوس پشستاس ، متخصص بیهوشی و جشاح ) 

 اص اتاق عمل بیماس خشوجاقذامات قبل اص 

 (با حضوس پشستاس ، متخصص بیهوشی و جشاح ) 

، ًَع ٍ هَؾغ ػول آیب بیوبس ًبم ٍ ًبم خبًَادگی

جشاحی ٍ سؾبیت خَد اص ػول جشاحی سا تبییذ ًوَدُ 

 ؟ است 

تبییذ هی ضَد ولیِ اػؿبء تین جشاحی ًبم ٍ ًبم 

 خبًَادگی ٍ سوت خَد سا بِ بیوبس هؼشفی وشدُ اًذ 

ریل سا تاییذ می پشستاس به صوست کلامی مواسد 

 : نمایذ 

 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی بیوبس ، ًَع پشٍسیجش ٍ هحل بشش  آیب هَؾغ ػول ػلاهت گزاسی ضذُ است ؟

 جشاحی تبییذ هی ضَد  

 ًبم پشٍسیجش

آیب آًتی بیَتیه پشٍفیلاوسی دس طی یه سبػت لبل  آیب چه داسٍّب ٍ هبضیي بیَْضی وبهل ضذُ است ؟

 جْت بیوبس تجَیض ضذُ است ؟ 

 تىویل ضوبسش لَاصم جشاحی ، گبص ٍ سشسَصى 

آیب پبلس اوسی هتشی بِ بیوبس هتػل ٍ دس حبل وبس 

 است ؟

وقایع مهم قابل پیش بینی بشای متخصص 

 : جشاحی 

گبم ّبی حیبتی ٍ یب غیش هؼوَل دس خیي ػول 

 چیست ؟جشاحی 

 ػول جشاحی چِ هذت طَل هی وطذ ؟

 هیضاى خًَشیضی احتوبلی حیي ػول چمذس است ؟

هطخػبت ) بشچسب ًوًَِ گشفتِ ضذُ دس اتبق ػول 

هٌذسج بش سٍی بشچسب ًوًَِ اص جولِ ًبم ٍ ًبم 

 خبًَادگی بیوبس سا بب غذای بلٌذ بخَاًیذ 

هم قابل پیش بینی بشای متخصص وقایع م آیب بیوبس داسای حسبسیت ضٌبختِ ضذُ هی ببضذ ؟

 :  بیهوشی

آیب هطىل خبغی دس هَسد بیَْضی بیوبس ٍجَد داسد 

 ؟

آیب اضىبل ٍ یب ًبسسبیی دس ػولىشد تجْیضات هَسد 

 استفبدُ دس اتبق ػول ٍجَد داسد 

آیب بیوبس داسای ساُ َّایی هطىل یب دس هؼشؼ خطش 

 آسپیشاسیَى است ؟ 

 :  تیم پشستاسیوقایع مهم قابل پیش بینی بشای 

استشیلیتی ٍسبیل ٍ لَاصم جشاحی اص جولِ ًتبیج 

 ضبخع ّبی استشیلایضسّب تبییذ ضذُ است ؟ 

آیب دس خػَظ تجْیضات هطىل ٍ یب ًگشاًی ٍجَد 

 داسد ؟

بشای متخصص جشاحی و متخصص بیهوشی و 

 :پشستاس 

هیلی لیتش خَى  000آیب خطش اص دست سفتي بیص اص 

یتش بِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى هیلی ل 7دس وَدوبى ) 

 بشًبهِ سیضی ضذُ است ؟( بذى 

چِ ًگشاًی ّب ٍ هلاحظبت ػوذُ ای بشای بِ َّش  آیب تػَیش اغلی دس حبل ًوبیص است ؟

 ٍ دسهبى بیوبس ٍجَد داسد ؟ ( سیىبٍسی ) آهذى 

 


